
Recommended Reading List  
 
 
1.      The Everything Parents Guide to Sensory Integration Disorder  
          by Teri Mauro & Sharon Cermak 
            
 For children with sensory integration disorder, the world can be a scary place.  
 They often under‐ or over‐react to   certain stimuli that are not processed "correctly" by their   senses.In this new 
book, parents find the answers they need as they search for ways to help their children. 
 
 
2.      Practical Strategies and Sensory Motor Activities for Use in the Classroom  
          by Michael C Abraham 
 
Addressing  the  needs  of  children with  sensory  integration  dysfunction,  this  handbook  offers  practical,  detailed 
information. Using the tools provided, teachers can make careful observations to understand sensory problems. By 
recognizing  a  child's  underlying  difficulties,  such  as  hypersensitivity  or  hyposensitivity  to  touch  and movement, 
appropriate activities can be planned 
 
 
3.       The Out of Sync Child 
          by Carol Stock Kranowitz 
 
The discussions of sensory integration issues are clear and do not contain confusing jargon; the author makes great 
use of checklists, charts and other easy to use formats. This is a highly recommend book for parents and teachers 
involved with children who have sensory integration issues. 
 
 
4. The Out of Sync Child Has Fun  

      by Carol Stock Kranowitz 
 
Whether you're trying to augment therapy or compensate for the fact that your child's not good at "normal" kid 
games, this book is full of ideas for play activities that are SAFE ‐‐ Sensory‐motor, Appropriate, Fun and Easy ‐‐ and 
tailored to particular sensory needs. Some require a fair degree of imagination, but don't panic: You can also just sit 
your kid atop the dryer and call it therapy. 
 
 
5. Sensory Integration – Answers for Teachers 
             by Gina Geppert Coleman, Zoe Mailloux & Susanne Smith Roley 

 
In this elegant approach to the often‐elusive subject of sensory integration, Carol Kranowitz, M.A. (author of the best 
selling book The Out‐of‐Sync Child), and expert occupational therapists Stacey Szklut, MS, OTR/L and Dr. Lynn Blazer‐
Martin, Ph.D, OTR, plus other leading experts have assembled an extensive and easy‐to‐use set of checklists and 
other tools that will be invaluable to every teacher and parent who has children with sensory integration challenges. 

 
 
All books recommended here can be purchased by contacting Jillian at: 

 
email: othcnq@people.net.au 

Ph: 07 47790137 
Fx: 07 47798453 

 


